
Töne spielen

Die ersten Töne

Fingerkuss

1. Nimm Mundstück und Birne. Bereite deinen Ansatz wie beschrieben vor.
2. Spiele nun die gemalten Töne von Seite 2 nach.

Die oberen Schneidezähne bleiben dabei auf ihrem Platz.
Wie kannst du einen Ton höher oder tiefer machen?

______________________________________________________________________________

1. Stelle dir vor, dass der Boden angenehm warm ist.
Nimm die Wärme mit deinen ganzen Fußsohlen auf.

2. Führe Daumen und Zeigefinger der linken Hand langsam zusammen, bis die 
Fingerspitzen sich sanft berühren. Deine Finger formen dabei ein „O“.
Auch die Daumenspitze legt ein Stück des Weges zurück.

3. Mache dasselbe auch mit
a) Daumen und Mittelfinger.
b) Daumen und Ringfinger.
c) Daumen und kleinem Finger.

Spiele mehrere laaaange Töne. Höre dir gut zu.
Gefällt dir dein Klang die ganze Zeit über?

Wenn du magst, schließe während des Spielens die Augen.
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Fasse mit deiner linken Hand um die Birne
und lege die Klarinette mit dem Daumenhalter auf deinen rechten Daumen.

Wenn du das Mundstück an deine oberen Schneidezähne gelegt
und mit den Lippen umschlossen hast, lassen die Finger der linken Hand los

und erfühlen wie beim Fingerkuss  die Tonlöcher.
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